Hauswirtschaftsschule

der Englischen Fraulein in Klosterwald.

l. Allgemeines.

Motto: .Den Hohestand des Volkes

milit man an den Frauen®.

Wohl einem Volke, das tiichtige Hausfrauen besitzt. die ver-
standigen Einblick in die wirtschaftlichen Verhiltnisse haben
und sie auszuniitzen wissen! Wohl ithm, wenn diese Frauen
egute Miitter sind, die aufl der Hohe der Zeit stehend ihre Kin-
der dennoch zu echter Religiositit, warmer Anteilnahme an
Wohl und Wehe des Nichsten und zu treuen Staatsbiirgern
erzichen! Wohl einer Familie, in welcher eine tiichtige Haus-
frau und Mutter waltet! Da wirmt der Sonnenschein der Zu-
friedenheit; da fiithlen sich alle Familienmitglieder so froh und
geborgen im trauten, schonen Heim. — Traurig und demiiti-
gend zugleich ist es, wenn die junge Frau erst nach der Heirat,
womoglich von ihren Dienstboten erst lernen mul, was zu
threm Pllichtenkreis gehort und wenn sie iiber Erziehungs-
fragen erst nachdenkt, wenn das Kind bereits verzogen ist.




. Zwedk der Schule

Unsere Hauswirtschaftsschule verfolgt den Zwedk, jungen Mid-
chen, weldhe das 16. Lebensjahr zuriickgelegt haben, planmaBig
praktische und theoretische Anleitung und Unterweisung in
allen Hauswirtschaftsarbeiten zu gewiahren. s soll den Schii-
lerinnen Gelegenheit geboten werden, sich alle Kenntnisse und
I'ertigkeiten anzueignen. welche zur Besorgung eines einfa-
chen, aber zwedkentsprechenden Haushaltungsbetriebes erfor-
derlich sind. sei es nun fiir das eigene Haus oder als Stiitze
der Hauslran. In erziehlicher Hinsicht trigt das Zusammen-
leben im Internat viel zur Charakterbildung bei.

L], Unterricht.
Der Unterricht umfallt in seinem praktischen Teil:

Kochen: Gut biirgerliche Kiiche. Zubereitung einfacher und
feinerer Kost, mit Beriicksichtigung des Niahrwertes und
der Jahreszeit. Verwertung der Reste zu schmadkhaften
Speisen. Krankenkiiche. Finiges aus der Luxuskiiche.
[linkochen und Konservieren von [Friichten, Gemiise.
['ruchtsiaften nach gewohnlichem Verfahren und in Dunsi
egekocht, auch unter Anwendung des Wedd'schen Appa-
rates, nach lefzterem auch Herstellung von Fleischkon-
serven., Bentitzung der schwedischen Kochkiste. Auslassen
von verschiedenen Fetten. Anrichten und Verzieren der
Speisen, Uebungen im Tischdecken und Tischdienen.

Hausarbeit: Reinigung der verschiedenen Riume (tiagl. Be-
handlung. Stobern) Behandlung der weillen, gestrichenen.
Linoleum- und Parketi-Boden, der Heiz- und Leuchtkor-
per. der Mdbel, Betten, Teppiche, des Zimmerschmucdkes,
reinigen der Metall- und Holzgerate, des Kiichengeschirrs.
R ‘ ler Metall | Holz; te. des Kiichen; |
Behandlung der Kleider- und Pelzwaren. Mottenschutz.
Behandlung der Schuhe.

Wischebehandlung: Waschen mit der Hand und Maschine
I'leckenbehandlung, Reinigung der gewohnlichen Leinen-
und Baumwollwiische, Woll- und Seidenwiische. Reinigen
von Spitzen und Stickereien, die verschiedenen Wasch-
mittel, kalte und warme Stirke, Mangen. Feinbiigeln von
Damen- und Herrenstarkwiische: Behandlung der Wasch-
gerite, Aulbewahrung der Bett-, Leib- und Tischwiische.



Handarbeit: Hand- und Maschinenniihen. Zuschneiden und
\nlertigen von Leib- und Bettwische., Ausbessern von
Wische und gestrickten Gegenstinden: einfaches Schnei-
dern, Umiandern. feine Handarbeiten.

Gartenbau: Gemiisebau- und Blumenpflege.

In seinem theoretischen Teil bietet der Unterrichit:

Religion, das Wichtigste aus der Erziehungslehre mit be-
sonderer Beriicksichtigung der Siuglingspflege. Lebens-
kunde, Nahrungsmittellehre, Gesundheitslehre mit Kran-
kenpllege. Anstandslehre.

Fiacher nach freier Wahl: Musik. Maschinenschreiben. Ste-
nographie. Buchliithrung

Der Unterricht wird von staatl. gepriiften Lehrerinnen erteilt.

V. ,'\IISHlillllIll:".

Die Ausstattungsgegenstande. welche jede Schiilerin mitzu-
bringen hat. sind folgende:

Kleider: t schwarzes Kleid fiir die 'esttage. | dunkelfarbi-
ees Sonntagskleid und beliebige Hauskleider, nur Hals-
[rei. in geziemender Linge und mit langen Aermeln. |
Mantel, Schiirzen. Handschuhe. Halbschuhe. Stiefel und
ungenagelte Hausschuhe.

Wiische: 6 Hemden. 4 Nachtjidkchen oder Nachthemden. 4
Paar Beinkleider. 4 Handtiuicher, 4 Servietten. 2 Lavoir-
tiicher. Striitmple und Taschentiicher in geniigender Zahl.

I)ilS lgt‘“ kann selbsi III”;.‘,'("H'(I('III oder vom lnstitute ;_'4‘~ln'||l
werden. doch soll jede zweilache Bettiiberziige fur Unter-
bett, Oberbett und 2 Kissen selbst haben, sowie | Bett-
decke und 2 |))l‘l|(‘ill|il“_1'('ll.

Verschiedenes: 1 EBbestedk mit Liffel und Kaffeeliffel, |
Serviettenring, 1 eingerichteie Feder- und Nahschachtel.
Kleider-, Kamm- und Zahnbiirste. Kimme und Kamm-
schachtel. Waschlappen. Waschschiissel. Mundglas. Seifen-
schiisselchen, | Regenschirm. Kaffeetasse. Wichszeug.

Siamtliche Ausstattungsgegenstinde haben die Schiilerinnen mii
der ithnen zugeteilten Nummer zu bezeichnen. Schmuckgegen-
stainde und alle tiberlliissigen Sachen sollen zu Hause gelassen
werden.




V. Anmeldung und Kosten der Ausbildung.

Die Anmeldung kann schriftlich oder miindlich erfolgen. Der
Anmeldung sind beizufiigen: Schulzeugnis und geschlossenes,
pfarramtliches Sittenzeugnis. Nach Abgabe der Institutsnum-
mer ist die Anmeldung bindend. Es finden innerhalb eines
Jahres zwei 5monatliche Kurse statt. Der Sommerkurs beginnt
mit dem Schuljahr im Friihjahr und dauert bis 31. Oktober.
Die Sommerferien sind dieselben wie an den Mittelschulen.
Der Winterkurs beginnt am 3. November und endigt mit Be-
sinn der Osterferien. Denjenigen Miadchen, die wihrend des
Sommerkurses von zu Hause abkommlich sind. mochte geraten
werden. an demselben teilzunehmen. da dieser stets weniger
besucht ist als der Winterkurs.

Der Pensionspreis fiir einen 5monatlichen Kurs betriigt 200 RM..
die in monatlichen Raten erlegt werden konnen. Dafiir wird

;:('l)()l('n:

Friihstiick mit Semmel, Vesperbrot: Milch und Brot: Mittags-
tisch: Suppe. Fleisch mit 2 Gemiise, Nachtisch: Vesper: Milch
und Brot: Abends: Suppe oder Tee mit einer weiteren Fleisch-
oder Mehlspeise. — Auf besondere Rechnung kommen: Bett-
beniitzung monatlich 1 RM.: Klavierunterricht a 1 RM.; Ma-
schinenschreiben a 30 Pfg.: Stenographie pro Mt. bei 1 Stunde
)

{ RM.: bei 2 Stunden 2 RM.

VI. Hausordnung

Der Eintritt in die Hauswirtschaftsschule verpflichtet die Schii-
lerinnen sich der Hausordnung gewissenhaft zu fiigen. Sie
diirfen das Haus nur mit Erlaubnis der Anstaltsleitung ver-
lassen. Besuche sind nur am Sonntag erwiinscht. Ausgang mit
den Eltern ist gestattet. Die Kost ist sehr gut und reichlich,
darum sind Sendungen mit EBwaren nicht erwiinscht, ausge-
nommen am Namenstag und Geburtstag. Bei leichteren [r-
krankungen finden die Schiilerinnen sorgfiltige Pflege im Hau-
se. bei schweren Fillen werden die Eltern sofort benachrichtigt.
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